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Sonja Unger ist Tänzerin, Choreographin, Lehrerin, ausgebildet 

in modernem und zeitgenössischem Tanz u.a. in Berlin, 

Frankfurt, London und am Limon-Institut in New York, wo sie 

u.a. mit Alan Danielson, Risa Steinberg und Betty Jones 

zusammenarbeitete und im Alvin Ailey Theatre und im 

Cunningham Studio performte. Sie erhielt ein Zertifikat des 

Limon-Institutes New York.  

Sonja unterrichtet Modern Dance für Tanzstudios in Frankfurt 

und Heidelberg und für freie Companys. Sonja vermittelt in 

ihrem Unterricht Spaß und Technik und verbindet beides, um 

den tänzerischen Körperausdruck und die Kreativität der 

Teilnehmer zu fördern. Spaß an der Bewegung, Kreativität und 

Ausdruck stehen im Vordergrund. 

 


